BeziehungsWeise
Eine Entdeckungsreise in neue
BeziehungsWeisheiten und -Weisen

e Mdchtest du mehr Klarheit in deinem Beziehungsleben erhalten?
e Bist du neugierig darauf, deine Beziehungsmuster zu entdecken?
e Wulnschst du dir Werkzeug, um diese Muster zu verandern?

e Interessierst du dich fur eine authentische Kommunikation?

e Hast du Freude am gemeinsamen Austausch und Wachsen?

Diese Woche der Selbstbegegnung und Reflektion im Spiegel mit anderen,
dient dir dazu, dich als Beziehungsperson besser kennenzulernen. Wir
beschaftigen uns mit verschiedenen Kommunikationsmodellen, schaffen
gemeinsame Erlebnisse, trainieren neue Formen des Austauschs, nutzen
Meditation, Kreativitat, Kérperarbeit und die Natur, um unser Bewusstsein
zu scharfen und uns achtsam mit uns selbst und anderen zu verbinden.

Ob als Paar oder Einzelperson bist du herzlich willkommen in unserem
Seminar, um in die Welt des Austauschs einzutauchen, in Beziehung mit dir
und anderen zu treten, Neues zu entdecken und damit Einsichten und
Weisheiten zu gewinnen.



Begleitet wirst du dabei von Thomas Blaser (*1967, integrativer Korper-
therapeut, NLP-Coach, Traumatherapeut und Coach Persénlichkeits-
entwicklung) und Irene Brun (*1974, systemischer Coach, Erwachsenen-
bildnerin und Organisationsberaterin).

Daten: 02. bis 9. Mai 2027

Oort: Zentrum Ranft, Flueli Ranft
Gruppe: 8 bis 16 Personen

Kosten: 1290 CHF

Definitive Anmeldung bis Ende Marz 2027, damit wir euch
die schénsten Zimmer und eine Unterkunft im
Zentrum selber garantieren kénnen.

Kost und Logis darfst du direkt Giber das Zentrum Ranft buchen und
bezahlen, diese Preise unterscheiden sich je nach Zimmerstandard und
Mahlzeiten. Infos zum wunderbaren Kraftort Flieli Ranft und zum Zentrum:
www.zentrumranft.ch

Anfragen und Anmeldung
Thomas Blaser info@balance-therapie.ch / 076 404 21 21
Irene Brun contact@irenebrun.ch / 078 769 10 65
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